
Non si può pensare all'Angola senza pensare a Luanda, la vivace capitale africana, dove si scopre un mix
affascinante di architettura coloniale e moderna per poi arrivare a Lubango che emerge come punto di
partenza ideale per esplorare la cultura angolana: la vita delle tribù locali, come i Muila, noti per le loro
tradizioni ancestrali e il loro abbigliamento colorato, dalle pratiche di allevamento dei Muhimba alle
elaborazioni artistiche degli Hakaona, ogni gruppo offre un racconto affascinante della cultura locale. L’Oasi
di Mungongo, un angolo fertile nel deserto più antico dell’Africa, abitato dal popolo Umbundu, i canyon di
arenaria rossa, offrono uno scenario drammatico e affascinante. Infine, il Deserto di Iona e la Baia dos Tigres
dove le dune desertiche incontrano l’Oceano Atlantico.

Giorno per giorno

1° GIORNO
ITALIA - ADDIS ABEBA
Partenza dall'Italia con il volo per Addis Abeba

2° GIORNO
ADDIS ABEBA - LUANDA
Arrivo nella notte ad Addis Abeba e proseguimento con il volo per Luanda. Arrivo, trasferimento e
sistemazione in hotel.  Nel pomeriggio visita del centro storico di Luanda, che ci permetterà di ammirare i
contrasti urbani di questa vivace metropoli africana. Passeggiata da Piazza degli Eroi Cubani al Grand Hotel,
passando per l'ospedale coloniale e un'ex casa padronale di mercanti di schiavi (oggi convertita in Museo di
Antropologia) in via Friedrich Engel. Da lì proseguiremo nel vicolo più  antico di Luanda, Merchant Street,
risalente agli inizi del XXVII secolo, caratterizzato da  bellissimi murales e decadenti case coloniali, e
raggiungeremo la Cattedrale di Nossa Senhora dos Remedios, in stile barocco, vicina alla sede di Sonangol
(compagnia statale petrolifera, la più  grande dell'Angola), e concluderemo il city tour al Palacio de Ferro,
progettato da Gustave
Eiffel. Mezza pensione che include il pranzo.

3° GIORNO
LUANDA - LUBANGO
Trasferimento in aeroporto e volo per Lubango. A seconda dell’orario previsto si potranno effettuare delle
visite a Luanda: mercato di San Paolo, mausoleo di Agostino Neto oppure a Lubango: city tour tra cui spicca
la statua del Cristo Re. Mezza pensione che include il pranzo.

4° GIORNO
LUBANGO - CHIBIA - LUBANGO
Giornata dedicata alla scoperta di una delle tribù più iconiche e decorate dell'Angola, i Muila detti anche Huila
o Mumuhuila.  Visiteremo la comunità di Kamuviu, dove incontreremo “i Muila di pianura”: saluteremo il
Soba  (capo locale) e le sue numerose mogli. Principalmente agricoltori, le generazioni più
anziane  continuano ad adorare il dio toro, nonostante l'allevamento del bestiame non sia più un
elemento  chiave nella loro economia.  Proseguimento verso la piccola città coloniale di Chibia, ex Joao
d'Almeida. Breve passeggiata verso la chiesa in stile neobarocco.  Da Chibia ci dirigeremo verso l'area di

ANGOLA - UN VIAGGIO TRA LEGGENDE, TRIBU' E
PAESAGGI INDIMENTICABILI
QUOTE A PARTIRE DA € 5.670 - 13 GIORNI - PARTENZE DI GRUPPO

TOUR IN ESCLUSIVA

DURATA
13 giorni

UN VIAGGIO PER...
Chi cerca destinazioni meno turistiche
e desidera scoprire luoghi autentici e
poco esplorati troverà in Angola una

gemma nascosta. La combinazione di
paesaggi spettacolari, cultura ricca e

ospitalità locale rende il viaggio
indimenticabile. In Angola, ogni

incontro è un'opportunità di scoprire
qualcosa di nuovo. La gente del posto
ti accoglie con un sorriso genuino e un

calore che ti fa sentire subito a casa.
Le danze e le musiche raccontano

storie antiche, tramandate di
generazione in generazione, e ti senti

privilegiato di poter essere parte di
qualcosa di così autentico.

I VOSTRI ALBERGHI
Luanda: Ilha Mar 3*

Lubango: Kimbo do Soba
Oncocua: campo tendato mobile

Namibe: Infotur Hotel 4*
Tombwa: IU Hotel 3*

Gli hotel utilizzati sono tra i migliori
disponibili e la classificazione non
sempre corrisponde agli standard

internazionali.

MEZZI DI TRASPORTO
Bus o minibus a seconda del numero

di partecipanti e fuoristrada con 3
passeggeri per auto

DA SAPERE
La vaccinazione contro la febbre
gialla rappresenta un requisito di

accesso all’interno del Paese per tutti i
viaggiatori. Tale vaccinazione deve
essere effettuata almeno 10 giorni

prima dell’ingresso nel Paese da chi
non l'ha mai effettuata in precedenza.

Le Autorità di frontiera effettuano
rigorosi controlli sulla validità del

certificato stesso. Gli spostamenti
possono essere difficoltosi a causa

delle condizioni stradali e della

organizzazione tecnica Il Tucano Viaggi Ricerca 
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Mukuma per incontrare “i Muila di montagna”, più conservatori. Passeggiata al mercato dove incontreremo le
donne completamente decorate intente  a contrattare le tradizionali bambole tribali in legno ed i tessuti
nyianeka. Rientro a Lubango.
Mezza pensione che include il pranzo

DAL 5° AL 7° GIORNO
LUBANGO - ONCOCUA - LUBANGO
Partenza per Oncocua, situata in una posizione ideale per incontrare i gruppi tribali più tradizionali del paese.
Qui andremo alla scoperta dei 6 gruppi etnici che popolano la zona: i Tua, cacciatori-raccoglitori semi-nomadi
di origine San, influenzati dall’arrivo delle popolazioni Bantu (le donne non utilizzano più le pelli delle prede
come gonna, ma seguono la “moda Himba”) ed oggi rinomati fabbri ed allevatori di ovini; gli Hakaona (detti
anche Muhacaona, o "Black Himba"), rinomati guaritori e artigiani, le donne hanno solide acconciature
ottenute mescolando sterco di animali, grasso e piante; i Muhimba, pastori semi-nomadi che vivono vicino al
fiume Cunene tra Angola e Namibia, sono il gruppo più rispettato della regione, per via delle loro grandi
mandrie; i Cuis, piccola minoranza di cacciatori-raccoglitori, che vivevano prevalentemente in caverne
scavate nella roccia e realizzavano pitture rupestri; i Gambue, agricoltori che migrarono circa 80 anni fa
dall'altopiano di Huila per lavorare i campi per i coloni portoghesi che si stabilirono nella zona; i Dimba, dediti
all’allevamento di bestiame e parlanti la lingua herero, caratteristici per le loro case decorate con motivi
geometrici e le complesse acconciature femminili. Sono previsiti due pernottamenti in tende igloo doppie a
Oncocua. Rientro il 7° giorno a Lubango e sistemazione in hotel. Pensione completa al campo e pranzo il 7°
giorno.

8° GIORNO
LUBANGO - OASI DI MUNGONGO - NAMIBA
Oggi discesa dall'altopiano sul famoso passo della Serra de Leba, di sicuro la vista panoramica più iconica
dell'Angola.  Pranzo semplice al mercato di Mangueiras, dove potremo incontrare la popolazione Cubal
o Mucubal, le cui donne utilizzano dei foulard chiamati ompota ed utilizzano delle cinte per stringere i seni,
chiamate oyonduthi.  Nel pomeriggio proseguimento verso l'Oasi di Mungongo, all’interno del Deserto del
Namib. Visiteremo la comunità locale, formata dal popolo Umbundu che si è stabilito in questa fertile oasi nel
mezzo del deserto più antico d'Africa. Proseguimento verso Namibe e sistemazione in hotel. Mezza pensione
che include il pranzo

9° GIORNO
NAMIBE - CUROCA - TOMBWA
In mattinata visita di Namibe, notevole per la sua architettura coloniale, ed esplorazione delle Oasi di Curoca
e Arco, tra magnifici canyon di arenaria rossa e le incredibili piante Welwitscha  mirabilis. Proseguimento
verso Tombwa, dove visiteremo la suggestiva chiesa abbandonata di Diogo Cao. Sistemazione in hotel.
Mezza pensione che include il pranzo pic-nic.

10° GIORNO
TOMBWA - DESERTO DI IONA - TOMBWA
Partenza per il Deserto di Iona, dove potremo ammirare il relitto Vanessa. Direzione poi verso Baia dos
Tigres, seguendo il bagnasciuga durante la bassa marea, a pochi chilometri dal confine con la Namibia e la
foce del fiume Kunene. Qui le dune del deserto si gettano nell’Oceano Atlantico creando un muro di sabbia di
circa 40 chilometri. Le striature di sabbia ocra  ricordano il manto di una tigre, da qui l’esotico nome. Ad una
decina di chilometri dalla costa, su quella che ora è diventata un’isola, sorge una città  fantasma, un tempo
fiorente cittadina di pescatori, dove si intravvedono una chiesa, delle case e la fabbrica dove il pesce veniva
inscatolato, oramai abbandonati. Tempo dedicato all’esplorazione della baia, dove spesso si possono
avvistare fenicotteri, foche e tartarughe, che condividono questo tratto di mare con delfini e squali. Rientro a
Tombwa a fine pomeriggio. Mezza pensione che include il pranzo pic-nic.

Nota: Il punto di arrivo dell’escursione nel deserto di Iona sarà determinato dalle maree, così come la
possibile escursione  in barca a Ilha dos Tigres (San Martinho dos Tigres) potrà essere eventualmente
organizzata (costo non incluso) solamente in loco se le condizioni del mare saranno favorevoli.

11° GIORNO
TOMBWA - LUBANGO - LUANDA
Partenza in direzione di Garganta, un antico insediamento portoghese con una stazione ferroviaria. Qui
potremo incontrare la tribù Nguendelengo, piccolo gruppo di cacciatori semi-nomadi ed agricoltori di
sussistenza, riconoscibili per le vistose ciocche bombate sia femminili che maschili. Proseguimento per
Lubango, pranzo lungo il tragitto e sosta per ammirare gli spettacolari paesaggi di Tunda Vala. Trasferimento
all’aeroporto in tempo utile per il volo serale per Luanda. Arrivo nella capitale, trasferimento e sistemazione in
hotel. Mezza pensione che include il pranzo.

12° GIORNO
LUANDA - ADDIS ABEBA
Prima colazione. Trasferimento in aeroporto per il volo di rientro in Italia via Addis Abeba.

mancanza di infrastrutture
adeguate. Rispettate le usanze e le

tradizioni locali. Si consiglia di vestirsi
in modo modesto, specialmente nelle

aree rurali e durante le visite a luoghi di
culto.

QUANDO PARTIRE…
Il periodo migliore per visitare l'Angola

è durante la stagione secca, da maggio
a ottobre. In questi mesi, il clima è più

mite e le piogge sono scarse,
rendendo le strade e i sentieri più

facilmente percorribili.

IN QUESTO VIAGGIO IL
PATRIMONIO UNESCO

- Mbanza Kongo

QUESTO VIAGGIO PREVEDE LE
SEGUENTI PARTENZE DI

GRUPPO
Sabato, 04 Ottobre 2025 



13° GIORNO
ADDIS ABEBA - ITALIA
Proseguimento nella notte con il volo per l'Italia dove l'arrivo è previsto in mattinata.

PARTENZE DI GRUPPO
Quote individuali min. 10 partecipanti con accompagnatore italiano in loco: 

 PARTENZE 2025

 

 Dal 4 al 16 ottobre (*)  € 5670,00  e 660,00

Il possesso e l'avvenuto pagamento dell'assicurazione sono requisiti  necessari per l'effettuazione del
viaggio.  All'atto della prenotazione dovrà pertanto essere aggiunto il costo del premio assicurativo
medico/bagaglio e annullamento, che è inseparabile dal pacchetto di viaggio.

(*) Date e quote soggette a riconferma. Rivolgersi ai nostri uffici

Quote dei servizi a terra valide fino al 31/10/24

Quote negoziate in Euro

LA QUOTA COMPRENDE 

• I passaggi aerei interni • Sistemazione nelle strutture indicate • Sistemazione in campo mobile con tende
igloo con materiale da campo eccetto il sacco a pelo e cuscino • I pasti dettagliati nel programma • Cuoco e
cucina da campo • Visite ed escursioni come da programma • Ingressi durante le visite guidate • Trasferimenti
in minibus e fuoristrada con 3 passeggeri per auto • Assistenza di personale locale qualificato e di guide locali
parlanti inglese/portoghese • Assistenza di accompagnatore italiano in loco con minimo 10 partecipanti.

LA QUOTA NON COMPRENDE 

• I passaggi aerei internazionali e le tasse aeroportuali • Visto di ingresso (al momento non richiesto ai
cittadini italiani) • Bevande, mance e quant’altro non espressamente indicato • Eventuale introduzione di
nuove tasse governative o aumenti delle stesse e aumenti del costo dei biglietti di ingresso ai vari siti di
interesse turistico, parchi o riserve naturalistiche di cui non si è a conoscenza al momento della elaborazione
delle quote


